
5.00, 9.25 «Утро России»

5.07, 5.35, 6.07, 6.35, 7.07, 7.35, 8.07, 
8.35, 11.25, 14.25, 17.00, 20.45 
Вести-Ярославль 

9.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести

9.55 «О самом главном» (12+)

11.45 «Судьба человека» (12+)

12.50, 18.50 «60 Минут» (12+)

14.45 «Кто против?» (12+)

17.25 «Андрей Малахов. Прямой 
эфир» (16+)

21.00 Т/с «РАЯ ЗНАЕТ ВСЁ!» (12+)

0.00 Т/с «ДОКТОР РИХТЕР» (16+)

2.15 Т/с «МОСКОВСКАЯ БОРЗАЯ 2» (16+)

4.10 Т/с «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕКТИВ» (12+)

6.00 «Вся правда про...» (12+)

6.30 «Футбольное столетие» (12+)

7.00, 8.55, 10.45, 14.25, 18.50 Новости

7.05, 10.50, 14.30, 18.55, 23.05 «Все на 
Матч!» 

9.00 Смешанные единоборства. PFL. 
Денис Гольцов против Келвина 
Тиллера. Бозигит Атаев против 
Эмилиано Сорди (16+)

11.35 Волейбол. Межконтинентальный 
Олимпийский 
квалификационный турнир. 
Мужчины (0+)

13.35 «Отборочный турнир. Часть 1» 
(12+)

13.55 «Футбол для дружбы» (12+)

15.30 «КХЛ. Лето. Live» (12+)

15.50 Профессиональный бокс. Артур 
Бетербиев против Радивойе 
Каладжича (16+)

17.50 Профессиональный бокс. Афиша 
(16+)

18.20 «Гран-при с А. Поповым» (12+)

19.55 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Ростов» - «Крылья 
Советов» (Самара)

21.55 «Тотальный футбол»

23.35 Х/ф «ТОНЯ ПРОТИВ ВСЕХ» (16+)

1.50 Футбол. Кубок Германии. 
«Энерги» - «Бавария» (0+)

3.50 «Команда мечты» (12+)

4.20 Профессиональный бокс. 
Даниэль Дюбуа против Натана 
Гормана. Джо Джойс против 
Брайанта Дженнингса (16+)

5.00, 11.05 «Прав!Да?» (12+)

5.55, 12.05 «Большая 
страна» (12+)

6.20 «Большая наука» (12+)

6.50, 8.40 Мультфильмы (0+)

7.00 «Домашние животные с 
Григорием Манёвым» (12+)

7.25, 16.45 «Вспомнить всё» (12+)

7.50, 17.10 Д/ф «Золотая рыбка, 
или «Дело Океан» (12+)

9.15, 22.00 Т/с «ГОРОДСКИЕ ШПИОНЫ» 
(12+)

12.00, 13.00, 15.00 Новости

12.30 «Гамбургский счёт» (12+)

13.10, 18.00 «ОТРажение»

15.10, 21.35 Д/ф «Загадочная планета» 
(12+)

15.40 «Медосмотр» (12+)

15.50, 23.45 Д/ф «В поисках 
затонувших кораблей. Загадка 
неизвестного корабля» (12+)

16.15 «Фигура речи» (12+)

21.05 «Моя история». Ю. Рутберг (12+)

0.15 «ОТРажение» (12+)

4.30 Д/ф «Российский гербарий. 
Сорняки» (12+)

6.30 «Пешком...». Москва живописная

7.00 Д/с «Предки наших предков»

7.45, 2.40 Д/с «Первые в мире»

8.00 «Легенды мирового кино». 
Марина Ладынина

8.30 Х/ф «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА»

10.00, 15.00, 19.30, 23.15 «Новости 
культуры»

10.15 Д/ф «Ульянов про Ульянова»

11.10 Т/с «СИТА И РАМА»

12.40 Д/ф «Территория Куваева»

13.35 Д/ф «Испания. Тортоса»

14.05 «Линия жизни». Леонид Рошаль

15.10 Спектакль «Шинель»

15.55 Д/ф «Марина Неёлова. Я всегда 
на сцене»

16.50 Д/ф «Бедная овечка»

17.35 «Черная книга» Якова Брюса»

18.20 Эдвард Мунк. «Крик»

18.35, 0.20 Мастер-классы III 
Международной музыкальной 
академии Ю.Башмета

19.45 Д/ф «Дело Нерона. Тайна 
древнего заговора»

20.45 «Спокойной ночи, малыши!»

21.00 «Парижcкая национальная 
опера»

21.55 Т/с «МУР. 1943»

22.45 «Монолог в 4-х частях. Николай 
Губенко»

23.35 Т/с «ВСЕ НАЧАЛОСЬ В ХАРБИНЕ»

1.10 Т/с «ЗАПИСКИ ЭКСПЕДИТОРА 
ТАЙНОЙ КАНЦЕЛЯРИИ»

5.45, 0.35 «Петровка, 38» 
(16+)

6.00 «Настроение»

8.00 Х/ф «МЕЖ ВЫСОКИХ ХЛЕБОВ» 
(6+)

9.40 Х/ф «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
ПРЕСТУПНИК» (16+)

11.30, 14.30, 17.50, 22.00 «События» 
(16+)

11.50 Т/с «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТВО» 
(12+)

13.40 «Мой герой» (12+)

14.50 «Город новостей»

15.05 Т/с «ОТЕЦ БРАУН» (16+)

17.00 «Естественный отбор» (12+)

18.20 Т/с «ЖЕНЩИНА В БЕДЕ-3» (12+)

20.05, 1.45 Т/с «ВСКРЫТИЕ ПОКАЖЕТ» 
(16+)

22.30, 3.30 «Красные звёзды 
Германии» (16+)

23.05, 4.00 «Знак качества» (16+)

0.00 «События. 25-й час» (16+)

0.55 «Хроники московского быта» 
(12+)

4.55 Д/ф «Ракетчики на продажу» 
(12+)

5.00 «Территория 
заблуждений» (16+)

6.00, 15.00 «Документальный 
проект» (16+)

7.00 «С бодрым утром!» (16+)

8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
«Новости» (16+)

9.00 «Военная тайна» (16+)

12.00, 16.00, 19.00 «Информационная 
программа 112» (16+)

13.00 «Загадки человечества» (16+)

14.00 «Невероятно интересные 
истории» (16+)

17.00 «Тайны Чапман» (16+)

18.00 «Самые шокирующие гипотезы» 
(16+)

20.00 Х/ф «ЛЮСИ» (16+)

21.45 «Водить по-русски» (16+)

23.25 «Загадки человечества» (18+)

0.30 Т/с «БРИТАНИЯ» (18+)

3.15 Х/ф «АНТУРАЖ» (16+)

5.10 Т/с «ТАКСИ-2» (16+)

6.05, 8.05 «Утренний фреш» (12+)

6.45 «Обозреватель» (16+)

7.15 М/с «Мультяхи» (0+)

8.45 «Жизнь замечательных зверей» 

(0+)

9.05, 12.45, 19.20 «То, что нужно» 

(12+)

9.15 Х/ф «КЛАД» (6+)

10.50 Х/ф «СОКРОВИЩА ЕРМАКА» 

(6+)

12.20, 17.25 «Сделано в СССР» (12+)

12.55 «А-ля карт» (12+)

14.00 Т/с «ЛЕДИ-ДЕТЕКТИВ МИСС 

ФРАЙНИ ФИШЕР» (16+)

15.50 Х/ф «ТАНЦЫ НА УЛИЦАХ» (16+)

17.50 Х/ф «ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 

ЖЕЛАЕТ ПОЗНАКОМИТЬСЯ» (6+)

19.30, 21.30 «Новости города» (16+)

19.50 Т/с «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ» (16+)

22.00 Х/ф «ПАРАЛЛЕЛЬНЫЕ МИРЫ» 

(16+)

23.45 Х/ф «АМАДОР» (16+)

1.30 «Релакс» (0+)

6.00, 5.20 «Ералаш» 

(0+)

6.25 М/с «Да здравствует 

король Джулиан!» (6+)

7.10 М/с «Приключения Вуди и его 

друзей» (0+)

8.00 «Уральские пельмени. СмехBook» 

(16+)

10.00 Х/ф «ПИТ И ЕГО ДРАКОН» (6+)

12.00 Х/ф «ЖИВАЯ СТАЛЬ» (16+)

14.30 Т/с «ИВАНОВЫ-ИВАНОВЫ» 

(16+)

18.55 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА. МЕСТЬ 

ГНОМОВ» (12+)

21.00 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА И ОХОТНИК» 

(16+)

23.30 Х/ф «СОННАЯ ЛОЩИНА» (12+)

1.35 Х/ф «НЕОБЫЧАЙНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ» (12+)

3.15 Т/с «МАМОЧКИ» (16+)

4.05 Т/с «ДНЕВНИК ДОКТОРА 

ЗАЙЦЕВОЙ» (16+)

4.55 Т/с «КРЫША МИРА» (16+)

6.00 Х/ф «ОСОБО 

ОПАСНЫЕ...» (0+)

7.25, 8.20, 10.20, 13.15, 14.05 

Т/с «ЧКАЛОВ» (16+)

8.00, 13.00, 18.00, 21.50 Новости дня

10.00, 18.35 Дневник АрМИ - 2019 г. 

(0+)

14.00 Военные новости

19.10 Д/с «Истребители Второй 

мировой войны» (6+)

20.00 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Николай 

Гастелло. Полёт в вечность» 

(12+)

20.55 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Смерть Сталина 

- отравление?» (12+)

22.00 Д/с «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Тито. Приказано 

уничтожить» (12+)

23.00 Танковый биатлон - 2019 г. 

Полуфинал I группы (0+)

1.00 Д/ф «Стихия вооружений: 

воздух» (6+)

1.30 Х/ф «БАЛТИЙСКОЕ НЕБО» (0+)

4.15 Х/ф «АННА НА ШЕЕ» (0+)

 5.15, 3.50 Т/с «КОДЕКС ЧЕСТИ» 
(16+)

6.00 «Утро. Самое лучшее» 
(16+)

8.05 Т/с «МУХТАР. НОВЫЙ СЛЕД» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня

10.20 Т/с «ЛЕСНИК» (16+)

13.25 «Чрезвычайное происшествие» 
(16+)

14.00, 16.25, 19.40 Т/с «ШЕФ» (16+)

23.15 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» (16+)

1.10 Т/с «ПАУТИНА» (16+)

2.55 «Таинственная Россия» (16+)

6.30, 8.00, 12.00, 14.00, 
16.00, 19.00, 21.30, 0.00 
«День в событиях» (16+)

7.00, 7.40 «Овсянка» (12+)

7.30, 9.00, 10.00, 11.00, 18.00 «Новости» 
(16+)

8.30 «Фундаментально» (12+)

9.10, 15.00 Мультфильм (0+)

9.35 «Медицина» (16+)

9.40, 12.40, 15.35, 17.40, 1.40 «Отличный 
выбор» (16+)

10.10, 0.40 Т/с «ЖЕНСКАЯ 
КОНСУЛЬТАЦИЯ» (16+)

11.10 Т/с «СПАЛЬНЫЙ РАЙОН» (12+)

12.20, 14.20, 16.20, 18.30 «В тему» (12+)

13.00 «Битва ресторанов» (16+)

14.30 «Патруль 76» (16+)

14.45, 18.15 «Спецкор» (12+)

16.40, 23.15 «Зверская работа» (12+)

18.50, 22.05, 0.30 «Оперативное 
вещание» (16+)

19.30 Х/ф «ДОЙТИ ДО РУЧКИ» (16+)

21.15 «Нескучные лекции. Ярославское 
восстание» (12+)

22.15 Т/с «СПЕЦОТРЯД «ШТОРМ» (16+)

6.00 Мультфильмы (0+)

7.30, 19.00 «Дорожные 
войны» (16+)

12.00, 0.00 «+100500» (18+)

13.00 «Идеальный ужин» (16+)

14.00 Т/с «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ» (16+)

18.00, 4.40 «Улетное видео» (16+)

21.00 «Решала» (16+)

23.00 «Опасные связи» (18+)

1.00 «Дорожные войны. Лучшее» 
(16+)

2.00 «Голые и смешные» (18+)

2.30 Т/с «КАК ИЗБЕЖАТЬ НАКАЗАНИЯ 
ЗА УБИЙСТВО - 2» (18+)

3.10 Т/с «ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

6.00 Т/с «ДОМ-ФАНТОМ В 
ПРИДАНОЕ» (16+)

8.20, 10.10 Т/с «ПЕРВОЕ 
ПРАВИЛО КОРОЛЕВЫ» (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 0.00 Новости

13.15, 2.50 «Зал суда. Битва за деньги» 
(16+)

14.10, 1.20 «Дела семейные. Битва за 
будущее» (16+)

15.05, 2.05 «Дела семейные. Новые 
истории» (16+)

16.15, 0.55 «Такому мама не научит» 
(12+)

17.15, 19.20 Т/с «ВОЗВРАЩЕНИЕ 
МУХТАРА - 2» (16+)

19.55 «Игра в кино» (12+)

20.40, 3.40 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ПРЕСТУПНЫЙ УМЫСЕЛ» (16+)

22.45, 0.10 Т/с «ЗАКОН И ПОРЯДОК. 
ОТДЕЛ ОПЕРАТИВНЫХ 
РАССЛЕДОВАНИЙ» (16+)

5.15 Т/с «ЦВЕТОК ПАПОРОТНИКА» 
(16+)

Понедельник, 12 августа

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ  КАЛЕНДАРЬ ПРИРОДЫ

Темп. воздуха
Осадки Ветер 

м/c
Давление 
мм. рт. ст.

                      Солнце                                            Луна
НАРОДНЫЕ НАРОДНЫЕ 
ПРИМЕТЫПРИМЕТЫночью днем Восход Заход Долгота дня Восход Заход Фаза В зодиакальном 

созвездии

07.08 (среда) +14 +18 дождь З, 2 747 04.45 20.24 15.39 13.11 23.10 растет Скорпиона 7 августа – ДЕНЬ МАКАРИЯ, АННЫ ХОЛОДНИЦЫ, 

АННЫ ЛЕТНЕЙ. Ощущается скорое наступление 

осени. Холодное утро на Макария – к суровой зиме. 

Осадки на Макария – много снега зимой.

11 августа – КАЛИНОВ ДЕНЬ. Похолодает на 

Калинника – холодными будут и утра начала 

первого осеннего месяца. Не заморозит на 

Калинника  – и начало сентября будет теплым.

13 августа – ДЕНЬ ЕВДОКИМА, покровителя 

семейного очага. Последний день перед Успенским 

постом. Оказывали почести бороне. Паутина на 

Евдокима полетела – будет еще много ясных дней.

08.08 (четверг) +15 +21 дождь З, 2 746 04.47 20.22 15.35 14.31 23.33 растет Стрельца

09.08 (пятница) +11 +16 дождь С-З, 5 743 04.49 20.20 15.31 15.48 – растет Стрельца

10.08 (суббота) +13 +18 дождь Ю-З, 2 747 04.51 20.18 15.27 17.00 00.00 растет Стрельца

11.08 (воскр.) +12 +17 дождь С-З, 3 747 04.53 20.16 15.23 18.02 00.35 растет Козерога

12.08 (понед.) +8 +15 перемен. С-В, 3 754 04.55 20.13 15.18 18.54 01.18 растет Козерога

13.08 (вторник) +11 +15 перемен. В, 1 755 04.56 20.11 15.15 19.34 02.12 растет Водолея

5.00, 9.25 «Доброе утро»

9.00, 12.00, 15.00, 18.00, 3.00 
«Новости»

9.55 «Модный приговор» 
(6+)

10.55 «Жить здорово!» (16+)

12.15, 17.00, 18.25, 1.10, 3.05 «Время 
покажет» (16+)

15.15 «Давай поженимся!» (16+)

16.00 «Мужское / Женское» (16+)

18.50 «На самом деле» (16+)

19.50 «Пусть говорят» (16+)

21.00 «Время»

21.30 Т/с «ЭКСПРОПРИАТОР» (16+)

23.30 «Эксклюзив» (16+)

6.30 «6 кадров» (16+)

6.35 «Удачная покупка» 
(16+)

6.45 «Почему он меня 
бросил?» (16+)

7.45 «По делам несовершеннолетних» 
(16+)

8.45 «Давай разведемся!» (16+)

9.45 «Тест на отцовство» (16+)

10.45, 3.35 «Реальная мистика» (16+)

12.30, 1.45 «Понять. Простить» (16+)

14.50 Т/с «ОТЧАЯННЫЙ ДОМОХОЗЯИН» 
(16+)

19.00 Т/с «ТЕСТ НА БЕРЕМЕННОСТЬ» 
(16+)

23.35 Т/с «ЛЮБИМАЯ УЧИТЕЛЬНИЦА» 
(16+)

1.30 «Крутые вещи» (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 18.30, 0.00, 
3.10 «Известия»

5.20 «Страх в твоем доме» 
(16+)

7.10 Х/ф «БУМЕРАНГ» (16+)

9.25 Т/с «БРАТ ЗА БРАТА-3» (16+)

13.25 Т/с «ГЛУХАРЬ» (16+)

19.00, 0.25 Т/с «СЛЕД» (16+)

1.10, 3.20 Т/с «ДЕТЕКТИВЫ» (16+)

6.00 Мультфильм (0+)

9.20, 17.35 Т/с «СЛЕПАЯ» 
(16+)

11.00, 16.00 «Гадалка» 
(16+)

12.00 «Не ври мне» (12+)

15.00 «Мистические истории» (16+)

17.00 «Знаки судьбы» (16+)

18.40 Т/с «КОСТИ» (12+)

21.15 Т/с «НАПАРНИЦЫ» (12+)

23.00 Х/ф «ПРИШЕСТВИЕ ДЬЯВОЛА» 
(16+)

1.00 «Нечисть» (12+)

3.45 «Как делать деньги» (12+)

4.30 «Профессия предавать» (12+)

5.15 «Фальшивки на миллион» (12+)

7.00 «ТНТ. Gold» (16+)

9.00, 23.00 «Дом 2» 
(16+)

10.15 «Дом-2. Остров любви» (16+)

11.30 «Бородина против Бузовой» 
(16+)

12.30 «Дом-2. Спаси свою любовь» 
(16+)

13.30 Т/с «САШАТАНЯ» (16+)

15.00 Т/с «УНИВЕР» (16+)

17.00 Т/с «ИНТЕРНЫ» (16+)

20.00 Т/с «ОЛЬГА» (16+)

21.00 «Где логика?» (16+)

22.00 «Однажды в России» (16+)

1.05 «Stand up» (16+)

3.00 «Открытый микрофон» (16+)

5.35 «ТНТ. Best» (16+)
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