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Екатерина Мусинова:
«Читают родители –
читает ребенок»
1 июня – Международный день защиты детей. А что может оградить ребенка от разных бед и защитить на всю 
жизнь лучше, чем правильное воспитание и хорошие, добрые книжки, прочитанные в детстве?  Главная детская 
библиотека города Ярославля – Центральная детская библиотека им. Ярослава Мудрого (ул. Труфанова, д. 17 к. 2) 
находится в самом большом, Дзержинском, районе. Мы решили выяснить, а что думает о книгах и роли чтения
в жизни ребенка глава Дзержинского района и мама двух дочерей Екатерина Мусинова (на фото). 
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От древнегреческих 
мифов до Пикуля

– Екатерина Юрьевна, рас-
скажите немного о своем 
детстве.

– Я из семьи военных. Мама у 
меня родом из Краснодара, папа – 
из города Глазово. Познакомились 
они в Саратове, где папа учил-
ся в военном училище. Все свое 
детство я ездила с родителями 
по разным городам. Поменяла
8 школ, даже в младших классах 
училась в разных школах! Но 
когда пришла пора заканчивать 
школу, отца перевели в Забайка-
лье, где не было возможности про-
должить образование. И родители 
отправили меня к бабушке в Крас-
нодар, где я и окончила школу. 
Причем училась в литературном 
классе. После школы поступила 
в Кубанский государственный 
университет на специальность 
«историк-социолог». А окончив 
вуз, приехала к родителям, ко-
торые на тот момент уже жили 
в Ярославле, по месту службы 
отца. Здесь я получила еще одно 
высшее образование – окончила 
юридический факультет ЯрГУ.

– По первому образованию 
Вы историк. Прочитанные в 
детстве книги определили 
выбор профессии? 

– Конечно. Первая моя книга, 
зачитанная буквально до дыр, 
– «Легенды и мифы Древней Гре-
ции». Я отлично разбиралась во 
всех хитросплетениях греческой 
мифологии, знала всех героев.  
Историческую фантастику и вся-
кие истории про так называемых 
«попаданцев» до сих пор безумно 
люблю. Андрей Белянин – это моя 
любовь навсегда. Это и «Тайный 
сыск царя Гороха», и «Джек Су-
масшедший король» и так далее. 
Романа Злотникова обожаю. Зная 
историю, читать альтернативную 
историю Злотникова – это нечто 
потрясающее. В прошлом году 
Злотников приезжал в Ярославль 
на встречу с читателями. Мы с 
ним даже обсуждали некоторые 
моменты. Моя любимая серия 
у него – это «Царь Федор», есть 
полностью фантастическая серия 
«Арвендейл». Я люблю сказки. Ска-
зочная фантастика мне особенно 
нравится. Я старалась привить 
любовь к ней и своим дочерям, 
когда они были помладше. Когда у 
меня была возможность, я читала 
им на ночь того же Белянина. 

– По школьной программе 
Вы все читали? 

– В литературном классе мы изу-
чали то, что выходило за пределы 
школьной программы.  Я всегда 
любила читать и к тому времени 
уже читала много, запоем. «Войну и 
мир», например, одолела за неделю. 
Всегда легко и с удовольствием писа-
ла сочинения. Уже взрослой я вновь 
перечитала многие произведения из 
школьной программы – Толстого и 
Булгакова, Пушкина и Достоевского… 
И знаете, многие вещи воспринима-
ются совсем по-другому. 

– А по своему выбору что 
Вы читали? 

– Я могла читать по нескольку 
книг одновременно, напри-
мер, «Два капитана» 
Каверина, «Таранту-
ла» Германа Матвее-
ва и безумно любимого 
мной «Белого Ягуара – 
вождя араваков» Арка-
дия Фидлера. У меня до 
сих пор есть эта книга. Я 
зачитывалась Пикулем, его 
книгу «Мальчики с бантиками» 
просто обожала! Дюма, Конан 
Дойл и современные детекти-
вы. Я читала взахлеб и не могла 
остановиться. 

И дома, и в библиотеке
– Домашняя библиотека 

была богатой? 
– В нашей семье всегда много 

читали. Несмотря на то что мы 

часто переезжали, нас всегда со-
провождали картонные коробки, 
забитые книгами. Сейчас эти книги 
хранятся у мамы. Я помню одну 
историю, связанную с книжным 
дефицитом. Мы тогда жили в Ле-
нинграде. Как-то вечером пошли 
гулять с родителями и увидели 
очередь у магазина. Оказалось, 
люди ждут книги. Мама встала в 
очередь, а папа меня отвел домой. 
Родители простояли в очереди до 
утра, меняя друг друга «на посту», 
так у нас появился двухтомник 

Валентина Пикуля «Фаворит», я 
прочитала его раз пять!  

– А в библиотеку были за-
писаны? 

– Обязательно! Приезжая с роди-
телями в очередной город, я пер-
вым делом бежала записываться 
во все библиотеки. Больше всех 
мне запомнилась потрясающая 
библиотека им. Пушкина в Крас-
нодаре. А приехав в Ярославль, я 
сразу записалась в Некрасовскую.  

Поколение Z
– Вам удалось передать доч-

кам свою любовь к чтению? 
– Моей старшей дочке, Юлии, 

19 лет, она студентка, младшей, 
Полине, – 15, она закончила 9-й 
класс. Они читают не в таких объ-
емах, как я когда-то, но у них есть 
своя библиотека. Их книги я тоже 
читаю, в том числе для контроля. 
Не контролировать то, что читают 
твои дети, так же неправильно, 
как давать малышам смотреть все 
мультики подряд. Мои дочери при-
надлежат, как это сейчас называет-
ся, к «поколению Z» – «цифровому 
поколению» с планшетом в руках. 
Они больше читают в электронном 
виде. Подсказать, что стоит почи-
тать, я стараюсь своим примером. 

– Какой ваш семейный «зо-
лотой фонд» детской книги? 

– Конечно, Чуковский – наше все. 
Его сказки для детского воспри-
ятия – то, что надо. «Три толстя-
ка» Юрия Олеши, сказки Сутеева, 
детские рассказы. Я своим детям 
открыла сказки моего любимо-
го Леонида Филатова. Не толь-
ко «Федота-стрельца», которого
они очень любят, но и 
другие книги… Фи-
латов интересный, 
яркий. Причем 
для знакомства 
дочерей с его 

сказками я брала аудиокниги, где 
читает он сам и другие замеча-
тельные артисты – Табаков, Гафт. 

Дар, данный людям
– Современные детские кни-

ги читали? 
– Да, «Гарри Поттера» читала. 

Потом прочитала еще нашу – «Ча-
содеи». Там та же самая аналогия, 
как и в «Гарри Поттере», только все 
связано с часами, временем. Я эту 
книгу буквально «проглотила».

– Екатерина Юрьевна, неу-
жели даже сейчас при такой 
загруженности вы успеваете 
читать? 

– Да, я по-прежнему читаю, 
по-прежнему не могу уснуть 
без книги. По-прежнему читаю 
сразу несколько книг. «Англий-
ские классические эпиграммы» 
обожаю, эта книга у меня на ра-
бочем столе лежит. Это издание 
1987 года, в переводе Маршака. 
Мне эту книгу подарили. Обожаю 
Роберта Бёрнса. Помните песен-
ку из фильма «Здравствуйте, я 
ваша тетя» – «Любовь и бедность 
навсегда меня поймали в сети»? 
Это стихи Бёрнса. Не так давно 
открыла для себя Валентина Гафта 
– не как актера, а как писателя. 
Его эпиграммы великолепны. 

Это был невероятно глубо-
кий, интересный, со 

своей жиз-
ненной по-

зицией че-
ловек, может 

быть, не всегда 
удобный, иногда 

колкий, но потря-
сающий! 
Я уверена, кни-

ги – один из даров, 
которые даны людям. 

Я люблю даже запах 
книг.  Старые – по-дру-

гому пахнут и по-друго-
му ощущаются.  Конечно, 

сейчас у меня на чтение 
совсем мало времени, но я 

все же стараюсь урвать хотя 
бы полчаса в день, и мои дети 

очень уважают это время. �

Мое лучшее утро – 
то, которое я могу 
провести с книгой. 
Но такой 

возможности у меня нет 
уже давно. А выбор книги 
зависит от состояния. 
Если ты устал или что-
то у тебя не ладится – 
открой Романа 
Злотникова «Арвендейл»
и погрузись в мир гномов
и эльфов.

ТОП-5 ЛЮБИМЫХ КНИГ ДЕТСТВА
«Белый Ягуар – вождь араваков» Аркадия Фидлера
«Тарантул» Германа Матвеева

«Два капитана» Вениамина Каверина
«Легенды и мифы Древней Греции» Николая Куна
«Золотые крыланы и розовые голуби» Джеральда Даррелла
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